Leesproblemen in het
secundair onderwijs

Willemien Tak-Stoop & letje Erkens-Mol

Een gebrekkige leesvaardigheid kan in het secundair onderwijs grote problemen
opleveren. Het signaleren, diagnostiseren en begeleiden van leesproblemen is

daarom 00k hier heel belangrijk.

Op het Instituut voor Didactiek en Onderwispraktik te Amsterdam geeft het Centrum
voor Taalleerproblemen 0.a. cursussen over lees- en spelingproblemen in het secundair
onderwijs. Ook een opleiding tot remedial teacher wordt er verzorgd. Dit schooljaar is er
een begin gemaakt met cursussen in Antwerpen, georganiseerd door het Centrum voor
Beroepsvervoimaking Leraren van de Universitaire Instelling Antwerpen?. Een van deze
cursussen is een tweedaagse waarin'Leesproblemen centraal staan.

n recente discussies wordt aange-

geven dat de basisschool kinderen

tot een niveau van functionele gelet-
terdheid moet brengen. Dat houdt in

dat zij beschikken over die kennis en
vaardigheden die personen in staat
stellen handelend op te treden in al

die activiteiten waarbinnen geletterd-

heid als norm wordt verondersteld. De
maatschappelijke relevantie van het kunnen
omgaan met teksten wordt in deze definitie
duidelijk naar voren gghaald. Recent
Nederlands onderzoek® (Zwarts 1990;
Siitstra 1993) en interationaal vergelijkings-
onderzoek (Lundberg & Linnakyld 1993) wij-
zen uit dat Nederlandse kinderen het begrij-
pend en studerend lezen niet voldoende
beheersen. Met informatiemiddelen konden
de kinderen redelijk omgaan, maar naslag-
werken konden ze niet goed hanteren. Bij
de schrijftaken bleek dat maar een klein
percentage leerlingen effectief communi-
ceert Het is in ieder geval niet zo dat alle
kinderen na de basisschool 'functioneel
geletterd’ genoemd kunnen worden. Dat
betekent dat hier zowel voor het basison-
derwijs als voor het secundair onderwijs

een taak ligt: het verbeteren van de functio-
nele geletterdheid.

Voora voor leerlingen met lees- en spelfing-
problemen in allerlei soorten en gradaties is
het bereiken van functionele geletterdheid
niet altijd haalbaar. Daarom is het signaleren,
diagnostiseren en begeleiden van leesproble-
men in het secundair onderwijs zeer belang-
rik. In dit artikel geven we een overzicht van
die leesproblemen en beschrijven we een
aantal diagnosemiddelen die bij het opsporen
ervan gebruikt kunnen worden. We besluiten
met enkele suggesties voor de begeleiding.

Tekstbegrip

Tekstbegrip is een essentiéle component
van functionele geletterdheid. Bij het begrij-
pen van een tekst zijn drie deelprocessen
betrokken (Rispens):

(1) op woordniveau moet via directe of
indirecte weg woordherkenning
optreden, moet toegang gevonden
worden tot het mentaal lexicon, zodat
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betekenis aan woorden gehecht kan
worden;

(2) op znsniveau moet een lezer proposi-
ties (de elementaire betekenisdragers
van een zin) ontdekken en integreren
om de zinnen te begrijpen;

(3) op tekstniveau moet de lezer in staat
zijln om met behulp van zijn kennis
een tekstmodel op te bouwen, een
schema van de tekst. Zo'n schema
speelt een tweeledige rol bij het
begrijpen van een tekst: al lezend
wordt het schema geleidelijk geacti-
veerd (schema-identificatie} en het
opgeroepen schema wordt gebruikt
bij het begrijpen van de tekst, heipt
verwachtingen formuleren en bijstelien
(schema-toepassing).

Deze drie deelprocessen zijn met elkaar in

interactie. Het eerste deelproces betreft het

technisch lezen, de andere twee betreffen

begrijpend lezen.

In een publikatie van de Universiteit
Groningen wordt het onderscheid tussen
de verschillende niveaus geformuleerd als
micro, meso en macro (Galema 1989; zie
ook Lijmbach e.a. 1990Q):

(1) het micro-niveau betreft het woord-
en zinsniveal: in hoeverre is de lezer
in staat woorden te herkennen en
begrijpen en kan hij proposities vor-
men? Kernis van woorden, woorden-
schat is hierbij belangrijk;

(2)  begrip op meso-niveau betreft het kun-
nen integreren van proposities: infor-
matie uit verschillende zinnen/tekstge-
deelten, meestal binnen een alinea,
moet adequaat gecombineerd worden.
Soms moet de lezer hierbij afleidingen
maken. Kennis van relaties die uitge-
drukt worden door voegwoorden en
verwiiswoorden, is hierbij belangriik;

(3)  het begrip op macro-niveau betreft de
grate liin van de tekst, bijvoorbeeld in
de vorm van het formuleren van de
hoofdgedachte van de tekst of van
een tekstgedeelte.

Categorieén lees- en spel-
lingproblemen

Het is mogelijk categorieén lees- en spel-
lingproblemen te onderscheiden, geba-
seerd op twee belangrilke vormen van infor-
matieverwerkingsprocessen (Verhoeven &
Van der Leij 1992): processen van ‘hogere’
en van ‘lagere’ orde. In de lees- en schriff-
vaardigheid worden deze processen gere-
flecteerd door top-down strategieén die het
begrip en de aanpak van de tekst bepalen
en door bottom-up processen die zorg dra-
gen voor een accurate en snelle verwerking
van orthografische en auditieve informatie>.

In de fase van het aanvankelijk leesonderwijs
ligt het accent vooral op bottom-up proces-
sen, waarbij top-down strategieén een
belangrijke, faciliterende factor zijn. Wanneer
het om begrijpend, studerend en kritisch
lezen gaat, verschuift het accent naar top-
down strategieén, waarbij {de automatise-
ring van) bottom-up processen een belang-
rike voorwaarde (is) zin. Lees- en schrijforo-
blemen kunnen het gevolg zijn van beper-
kingen in de hogere orde processen (1), van
tekorten in de lagere orde processen (2) of
van een combinatie daarvan (3).

{1) Top-down beperkingen kunnen een
gevolg zijn van een geringe beheersing van
de spreektaal: een kleine woordenschat
kan leiden tot problemen met woordher-
kenning én tekstbegrip. Een beperkte ken-
nis van de wereld en moeite met strategi-
sche vaardigheden (denkstrategieén) bij de
aanpak van een tekst spelen daarnaast een
grote rol bij top-down beperkingen. Het
kenmerkende van leerlingen met dergelijke
beperkingen is dat zj, naast wellicht een
wat trage technische leesvaardigheid, voor-
al problemen hebben met het begrijpend
lezen. In extreme gevallen kan dit leiden tot
functionele ongeletterdheid. De risicokans
op dit soort problemen is het grootst bij
leerlingen uit een minder taalrijk milieu. Met
betrekking tot de begeleiding van deze pro-
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blemen moet gedacht worden aan woor-
denschatvergroting, het aanleren van een
top-down benadering van de tekst en het
aanleren van metacognitieve strategieén.

(2) Bi bottom-up problemen gaat het meest-
al om leerlingen die beschikken over een
redelik ontwikkelde woordenschat en syn-
tactische kennis en ook hun algemene ken-
nis van de wereld is meestal voldoende. Zjj
hebben eigenlijk onverwacht moeite met
(de)coderen, omdat ze moeilik de associatie
tussen fonologische en orthografische infor-
matie kunnen leggen. Deze leerfingen leren
minder accuraat en minder snel lezen en
schrijven. De top-down processen zijn ech-
ter in die mate ontwikkeld dat ze het auto-
matiseringsprobleem (voor een deel) com-
penseren, zodat deze leerlingen niet tot de
(potentieel) functioneel ongeletterden beho-
ren. Het betreft hier de zgn. dyslectische
leerlingen. Zij zijn gebaat bij het vergroten
van het fonemisch bewustziin en het verbe-
teren van de decodeervaardigheid (b.v. ook
door effectief spellingonderwijs). Eventueel
kunnen hun compensatiemogelijkheden ver-
groot worden. Acceptatie van hun handicap
door henzetf en hun omgeving en bereidheid
tot het bieden van dispensatie en compen-
satie door de school zijn van groot belang.

(3) De derde en vermoedelijk grootste
groep (Stanovich 1986) leerlingen heeft niet
in die mate compstentie in hogere orde
processen dat zij hun automatiseringspro-
bleem kunnen compenseren. Deze leerlin-
gen lopen bovendien het risico dat hun
frustratie door het moeizaam aanleren van
de decodeervaardigheid de ontwikkeling
van een top-down competentie in de weg
staat. Het kan hier dyslectische leerlingen
betreffen en leerlingen met beperkte intel-
lectuele vermogens. Bij de laatste groep
manifesteren de problemen zich doorgaans
vroeg en hun beperkingen belemmeren elk
leerproces. Net als de eerste groep heeft
deze groep leerlingen de kans op functione-
le ongeletterdheid. Hulp kan geboden wor-
den in de vorm van het stimuleren van bot-

tom-up processen en top-down processen,
vaak door middel van aangepast onderwijs.
Het is van groot belang ook in het secun-
dair onderwijs lees- en schrijforoblemen zo
tijdig en zo goed mogelijk te segnaleren en
diagnostiseren. Daarom worden hieronder
enkele mogelikheden beschreven voor een
juiste diagnose van de leesproblemen.

Diagnose van de lees-
problemen

In onze cursussen maken we bij de diagno-
se een onderscheid tussen technisch lezen
en begrijpend lezen.

TECHNISCH LEZEN

Aan de hand van de Brus-2-minuuttest, een
voor het secundair onderwijs geschikte varia-
tie op de 1-minuuttest, wordt getoetst hoe-
veel losse woorden een leerling kan lezen in
twee minuten. Dit levert een ruwe score op
b.v. 57), waarmee een bepaalde didactische
leeftidequivalent correspondeert (die = 30).

Aan de hand van een tabel kan uitgezocht
worden met welke AVi-kaart de ruwe score
overeenkomt (in het voorbeeld met AVI 9).
Deze AVi-kaart wordt afgenomen om het
leesniveau van teksten te bepalen. Het kan
namelilk 2o zin dat een leerling meer moeite
heeft met het lezen van een tekst dan met
het lezen van losse woorden (omdat zijn
korte termijngeheugen meer belast wordt bij-
voorbeeld) of dat hi juist minder moeite heeft
met het lezen van een tekst (omdat hij steun
ondervingdt door de betekenis bijvog{beeld).

Als is vastgesteld welk AVI-niveau™ de leer-
ling beheerst, dan kan de strategie van de
leerling onderzocht worden aan de hand
van een tekst die twee AVl-niveaus hoger
ligt dan het beheersingsniveau. Dan wordt
immers een beroep gedaan op de strategie
van de leerling. In de praktifk van het secun-
dair onderwijs kan dit betekenen dat er
geen AVl-kaart meer beschikbaar is, zodat
het strategieonderzoek op grond van Het
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Kiikbewis (zie Clemens & Henneman 1989)
of Schokkunst (zie Bakker-Renes & Fennis-
Poort 1991) plaatsvingt, teksten die qua
belevingsniveau ook meer bij de secundair
onderwijsieerling passen. Op deze manier
wordt duidelik of we met een spellende of
een radende lezer of met een mengtype te
maken hebben.

Door te onderzoeken of de gemaakte fou-
ten wel of niet in de context passen, krijgen
we bovendien een beeld van de mogelijkhe-
den van de leerling om gebruik te maken
van de context.

BEGRIJPEND LEZEN

Het begrijpend lezen kan in de schoolse
situatie gemakkelijker op grote schaal
onderzocht worden, en wel op verschillen-
de manieren. Met betrekking tot de strate-
gieén kan zowel de algemene vaardigheid
in het begrijpen van teksten als de beheer-
sing van verschillende deelvaardigheden
getoetst worden.

De algemene vaardigheid in het begrijpen
van de betekenis van een tekst kan op
twee manieren getoetst worden. Een klas-
sieke vorm is het geven van een tekst met
vragen. Een voorbeeld hiervan is een
onderdeel van een recent verschenen
Begrijpend Leestest (Van Kan & Aamoutse
1993). Na het lezen van een informatieve
tekst beantwoardt de leerling enkele vragen
die betrekking hebben op woord-, zins- en
tekstniveau. Het juiste antwoord kan uit vier
alternatieven gekozen worden. De test
bestaat uit tien informatieve teksten. Deze
toets is beschikbaar voor het eerste leerjaar
van MAVO, HAVO en VWO (vergelijkbaar:
ASO) en voor groep 8 van de basisschool
(vergelijkbaar: zesde leerjaar).

Een ander voorbeeld hiervan is te vinden in
Remedial Teaching Il (Bakker-Renes &
Fenris-Poort 1991). De eerste signalerings-
toets toetst algemeen tekstbegrip, waarbij
ook aan de orde komt in hoeverre de leer-
ling bewust gebruik maakt van informatie
die de titel en illustraties geven. Bij de derde

signaleringstoets worden vragen op micro-,
meso- en macro-niveau gesteld. Als dia-
gnostisch materiaal, als het lezen nader
onderzocht moet worden, bevat de map
een toets die de stilleessnelheid toetst en
vragen op meso- en micro-niveau stelt.

De algemene vaardigheid kan ook door mid-
del van een cloze-toets onderzocht worden.
De cloze-toets doet een beroep op dezetfde
processen als andere toetsen voor het begrij-
pen van woorden en zinnen uit een tekst: er
moet gebruk gemaakt worden van informatie
zowel uit de tekst als uit het eigen geheugen.
Bij een cloze-toets moeten de leerlingen ont-
brekende woorden invullen in een tekst.
Daartoe moeten ze de overige woorden, zin-
nen en de context begripen. Een voorbeeld
van zo'n cloze-toets voor het secundair
onderwijs is die van Boland. Ook Bakker-
Renes & Fennis-Poort (1991) bevat een clo-
zetoets, namelik de tweede signaleringstoets
waarbij een onderscheid wordt gemaakt tus-
sen het kunnen invullen van functiewoorden
{betreft structuurgevoel) en van inhoudswoor-
den (betreft woordkennis en woordvinding).

Er zin ook begripend lezentoetsen die ver-
schilende deelvaardigheden toetsen. Een
recent voorbeeld hiervan voor het secundair
onderwijs is de Schematest van Nies &
Aarnoutse (1993). De leerlingen krijgen naar
aanleiding van informatieve teksten wragen
die betrekking hebben op de betekenis van
woorden, verwijs- en signaaiwoorden en rela-
ties (oorzaak/gevolg, onderdeel/geheel, etc.).
Andere voorbeelden van deelvaardigheden-
toetsen zijn onderdelen van de Taaltoets
Allochtone Kinderen van Verhoeven &
Vermeer (1993). Deze TAK-toets is een dia-
gnostische toets voor allochtone en autocht-
one leerlingen in de bovenbouw van het
basisonderwijs, die voor ‘verkennend dia-
gnostisch onderzoek’ 0ok voor het secundair
onderwijs gebruikt kan worden. De
Zinleestask vraagt de leerling de grammatica-
le comrectheid van zinnen (woordvorming en
zinsstructuur) te beoordelen. Voor het onder-
zoeken van het begripen van de samenhang
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van zinnen in geschreven tekst bevat de toets
Tekstioastaak 1 die de samenhang in vorm
toetst (a.d.h.v. voegwoorden en verwizingen)
en Tekstleestaak 2 die de samenhang in
betekenis toetst (a.d.h.v. inhoudswoorden).
Twee schrifftaken naar aankeiding van plaaties
wragen de leeriingen betekenis- en vormrela-
ties actief uit te drukken.

Het kennen van de betekenis van woorden is
een belangrijke deelvaardigheid, een voor-
waarde voor het begrijpen van teksten. Al eer-
der in dit artikel werd aangegeven dat top-
down problemen het gevolg kunnen zijn van
een te kieine woordenschat. Het kan daarom
wensgijk zin de woordenschat van een leer-
ling te onderzoeken. Een instrument hiervoor
is de Woordenschattest voor het eerste leer-
jaar van het VBO (vergelikbaar: BSO) en van
het MAVO, HAVO en VWO (vergelijkbaar:
ASO) van Aamoutse (1993), waarmee het
begrip van de betekenis van geschreven
woorden in een zin gemeten wordt. Ook de
TAK-toets bevat onderdelen die de woorden-
schat van de leerling meten: de Definitietaak
vraagt de leerling mondeling een definitie,
beschrijving of omschriving van woorden te
geven en de Leeswoordenschattaak toetst het
beschrijven van woorden in geschreven taal,

Begeleiding

Om te beslissen wanneer het technisch lezen
nog begeleid moet worden en wanneer het
begripend lezen getraind kan worden, werd
het begrip minimale niveau van geletterdheid
gehanteerd. Dit niveau ligt bij AVI-9 (die=30).
(De Nederlandse Algemene Raad voor het
Basisonderwijs stelde in 1984 dat kinderen
op het eind van het basisonderwis ten min-
ste op AVI-niveau 9 moeten kunnen lezen.)
Als een leerfing nog niet het minimale niveau
van geletterdheid bereikt heeft, dan moet een
geintegreerde leesbegeleiding (technisch en
begrijpend lezen) gegeven worden. Zit de
leerling op of boven dat niveau, dan kan
begrijpend lezen getraind worden. In de prak-
tik is deze scheiding niet zo strikt aan te

brengen, maar het bood in onze cursussen
een hanteerbaar uitgangspunt.

Bij de begeleiding van leeriingen met techni-
sche leesproblemen wordt in onze cursus-
sen uitgegaan van de neuropsychologische
inzichten (hemisfeer-specifieke en -allude-
rende stimulering), van het imiteren van het
eindprodukt (de Kik- en Luistermethode,
Van der Leij 1983), van het trainen van
deelvaardigheden, en van allerlei talige,
taakgerichte oefeningen.

Bij de begeleiding van problemen met begrij-
pend lezen komt een algemene aanpakstra-
tegie om een tekst top-down te benaderen
aan de orde: de leerling leert een tekst vol-
gens de Haviot-methode (zie Studielessen,
Gerrits e.a. 1991) of de SQ3R-methode te
lezen, waarbij hij een leesdoel leert kiezen en
leert hoe hij met moeilike woorden moet
omgaan (zie Weet wat je feest, Limbach e.a.
1990). Het is van groot belang dat een leer-
ling deze methode dageliks terugziet in de
schoolse situatie, dat er vakoverstijgend mee
gewerkt wordt. Voor deze algemene strate-
gie moet de leerling beschikken over een
aantal deelstrategieén, die systematisch
getraind kunnen worden (zie Een tekst keer fe
Zo!, Boselie & Pype; Lezen om te weten, Kok
& Boonman 1984).

Het voert in dit kader te ver de wijze waarop
de begeleiding van leesproblemen vorm kan
krijgen, uitgebreid te bespreken. Op de bige-
voegde literatuuriiist Zin slechts enkele fitels te
vinden met begeleidend leesmateriaal, die als
voorbeeld kunnen dienen. Ook de leestoetsen
die in dit artikel kort ziin besproken, staan erop
vermeid. Het moge duidelijk zijn dat de fijst van
fostsen beslist niet uitputtend is.

Willemien Tak-Stoop & letie Erkens-Mol
Centrum voor Taalleerproblemen in het
Voortgezet Onderwijs

Instituut voor Didactiek en Onderwijspraktijk
Vrije Universiteit

De Boelelaan 1115

NL - 1081 HV Amsterdam
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Noten van de redactie

1. In de loop van dit schooljaar zjn de volgende cursussen door het CBL reeds inge-
richt: ‘Remediéring spelling- en leesproblemen Nederlands’; ‘Remediéring moderne
vreemde talen'(luister- en leesvaardigheid, en grammatica), en’Remediéring leesproble-
men Nederiands'. De bedoeling van deze cursussen met een overwegend doe-karakter
is leerproblemen leren signaleren en diagnostiseren, met diagnostische en begelei-
dingsmaterialen leren omgaan, en een begeleidingsplan voor individuele leerfingen leren
opzetten. De cursussen zullen in de toekomst opnieuw worden ingericht indien er vol-
doende geinteresseerden zjn. Mocht u belangstelling hebben, geef dan een seintje aan
Paul Reynders, UIA-CBL, Universiteitsplein 1, 2610 Wikijk, tel. 03-820.29.61.

Voor meer informatie kunt u 0ok op maandag, dinsdag en woensdagvoormiddag ook
contact opnemen met het Centrum voor Taalleerproblemen in Amsterdam op het num-
mer 00-31-20-548.44.01. De auteurs van dit artikel zjin medewerkers van het Centrum.

2. Een onderzoek uitgevoerd in 50 Viaamse basisscholen met een selectie uit de
Nederiandse toetsen (Zwarts 1990) heeft laten zZien dat er maar betrekkelijk kieine ver-
schillen bestaan tussen de lees- en schrifforestaties van Nederlandse en Viaamse leer-
lingen aan het einde van de basisschool. (Van Schooten, E., B. Triesscheijjn & K.
Verbeeck: Kleine Viaamse peiling. De taalvaardigheid van zesde klas basisschool-
leeriingen in Nederland en Viaanderen. Amsterdam: SCO, 1992.)

3. Voor een uitvoerige behandeling van ‘top-down’ en ‘bottom-up’ processen, verwij-
Zen we naar het artikel van Barbara Linsen, elders in dit nummer.

4. Meer informatie over de AVI-niveaus vindt u in het artikel van Marc Stevens, elders in
dit nummer.
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