De leeskring
Ervaringen bij een speciale vorm van literatuur-
onderwijs

De leeskring is een alternatieve manier om mensen kennis te
laten maken met literatuur. Sinds september vorig jaar
begeleid ik een groep vijfenvijftigplussers in hun lezen en
praten over literaire werken. In onderstaand verslag geef ik
aan wat voor problemen ik daarbij tegenkom en wat voor
methoden ik gebruik om eigen inbreng en discussie te stimu-

leren.

Octavie Wolters

De leeskring is in opkomst. Voor veel
oudere mensen is de leeskring de eni-
ge mogelijkheid om nog enigszins in
aanraking te komen met literatuur.
Men is vaak op zoek naar een redelijk
vrijblijvende manier om over gezamen-
lijke interesses te praten. De stap naar
een (volksjuniversiteit is voor velen te
groot. Veel deelnemers aan leeskrin-
gen zijn slecht ter been. Voor hen biedt
een bijeenkomst viakbij huis uitkomst.
Het in groepsverband praten en dis-
cussieren over een boek betekent voor
velen een gezellige ochtend met leef-
tijdsgenoten. Maar het is tegelijkertijd
een manier om de literaire kennis te
verbreden, een manier die dwingt tot
lezen, want iedere bijeenkomst bete-
kent weer een stok achter de deur om
het te behandelen boek ook daadwerke-
lijk te lezen. De openbare bibliotheek
Nijmegen is al een tijdje succesvol
bezig met het runnen van een aantal
leeskringen voor vijfenvijftigplussers.
Vorig jaar bleek het animo voor deel-
name aan een leeskring zo groot
geworden te zijn dat de vraag het

aanbod ging overstijgen. De biblio-
theek moest hulp van buitenaf inroe-
pen om de leeskringen te kunnen
begeleiden. Daar was een leuke taak
weggelegd voor studenten Nederlands
van de Katholieke Universiteit Nijme-
gen. Met flink wat letterkundige ken-
nis op zak zouden wij deskundig lei-
ding moeten kunnen geven aan een
literaire discussie. Zo gedacht, zo
gedaan. Door bemiddeling van Bert
Vanheste, docent bij de vakgroep
Nederlands van de KUN, had ik al
gauw mijn eerste leeskringbijeenkomst
in woonvereniging voor ouderen ‘De
Vonk'.

Sociale contacten

Bij de eerste bijeenkomst was het wel
wat wennen. Het leeftijdsverschil was
erg groot: de gemiddelde leeftijd van
de deelnemers ligt tussen de 65 en de
70, terwijl ikzelf net 23 ben. Na een
korte introductie van mezelf liet ik de
deelnemers aan het woord. Het zijn
zeven dames die allemaal op twee na
in ‘De Vonk’ wonen. Het viel me op

dat ze het moeilijk vonden om wat over
zichzelf te vertellen. Ze vonden het
moeilijk om naar buiten te treden en
voor een groepje iets te zeggen. Op
mijn vraag wat hun motivatie was om
lid te worden van de leeskring kreeg ik
verschillende antwoorden. Een veel-
gehoorde reden was dat ‘lezen een
grote hobby is’, maar ook vaak werd
‘het onderhouden van sociale contac-
ten’ genoemd.

Ik had deze eerste bijeenkomst erg
goed voorbereid. Ik had het boek goed
gelezen en zoveel mogelijk recensies

gekopieerd om tijdens de leeskring ook

de mening van recensenten erbij te
kunnen betrekken. Verder had ik een
nota geschreven met de belangrijkste
motieven, thema’s, symboliek, perso-
nenbeschrijving. Ik wist nog niet hoe
groot de literaire kennis van de deel-
nemers was, maar was er stiekem van
uitgegaan dat die redelijk tot goed zou
zijn. Het boek dat voor deze bijeen-
komst gelezen moest worden was
Verloren zoon van J. Bernlef. Een diver-
terend boekje dat zowel uiterst symbo-
lisch (ingaand op de diepere aspecten
van het boek: ‘Wat zit er voor idee ach-
ter?’) als puur verhalend (uitsluitend
gericht op het verhaal) gelezen kan
worden.

Leuk verhaaltje

Bij de opleiding Nederlands had ik
ondertussen wel geleerd om symboli-
sche thema’s en motieven uit een ver-
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klaren van hun trefwoorden, hebben ze
het idee dat ze zelf ‘achter’ het boek
komen. Ze zijn op deze manier ook
meer geneigd om hun eigen mening te
ventileren, ze blijven langer aan het
woord. Ook verloopt het gesprek erg
divets: van subjectief naar inhoudelijk
en van inhoudelijk naar symbolisch.
Het gesprek verloopt nu meer tussen
de deelnemers in plaats van tussen mij
en de deelnemers. Ik fungeer slechts
als sturende factor.

Basis

Af en toe vallen er wel eens vervelende
stilten. Ineens weet niemand meer iets
te zeggen en dan richten alle ogen zich
op mij: ‘Misschien weet zij nu wel iets
intelligents op te merken.’ Tijdens de
eerste bijeenkomsten trok ik mij dit
erg aan en begon ik verwoed naar een
nieuw onderwerp te zoeken. Tegen-
woordig ben ik wat rustiger geworden
en laat de stilte eventjes duren. Er
komt vanzelf wel weer iemand met een
vraag of een opmerking. Het gesprek
moet tenslotte niet van mij afhangen.
Ik heb ook geleerd om de vragen die
rijzen tijdens de bijeenkomst of die al
bedacht waren tijdens het lezen van
het boek, niet zelf te beantwoorden.
Vaak komen ze er met z'n allen wel
uit. Ik heb het idee dat de basis nu is
gelegd. Iedereen heeft nu wel door
hoe we een boek aanpakken tijdens

de bijeenkomst en ze vinden de tref-
woordprocedure een goed systeem

om voorlopig nog mee door te gaan.
Doordat we iedere bijeenkomst dezelf-
de methode gebruiken, weet men wat
er van hen verwacht wordt. Er zijn
altijd wel enkele deelnemers die in de
bibliotheek naar recensies gezocht heb-
ben, dus ze komen er met z'n zevenen
voor een groot gedeelte uit.

Postmodernisme
Tk stuur het gesprek een beetje en zorg
voor wat aanvullende informatie, bij-

voorbeeld over stromingen waarin het
behandelde boek past. De deelnemers
zijn hierin erg geinteresseerd en ze
hangen aan mijn lippen als ik het heb
over postmodernisme. Deze interesse
wilde ik graag uitdiepen en ik gaf hun
de opdracht om zelf eens na te denken
over het begrip literatuur. Wat is vol-
gens u literatuur? Welke kenmerken
kent u er aan toe? De daaropvolgende
bijeenkomst liet ik hen eerst zelf even
brainstormen over wat literatuur nu
werkelijk was. Er kwamen wel wat
ideeén naar voren en voor ik mezelf in
het gesprek mengde, liet ik de deelne-
mers eerst zelf nadenken in hoeverre
ze het eens of oneens waren met deze
begrippen. Er kwam een leuke discus-
sie op gang. Veel ideeén die de lezeres-
sen hadden, waren echter erg specifiek
en persoonsgebonden: ‘Tk denk dat
literatuur veel moeilijker is dan andere
boeken.” Of: ‘Ik denk dat er in literaire
boeken altijd flashbacks voorkomen.’
Na verloop van tijd probeerde ik enige
nuancering in hun denkbeelden aan te
brengen. Tk legde uit dat literatuur niet
altijd moeilijker hoeft te zijn, maar dat
het vaak wel gaat om boeken waarin er
sprake is van meerduidigheid. Daar-
door is er vaak aanleiding tot meerdere
interpretaties. Ook vertelde ik dat er in
literaire werken vaak een zogenoemde
versterkte materiaalbehandeling plaats-
vindt. Dat houdt in dat de tekst vaak
bewerkt is: er wordt geéxperimenteerd
met het perspectief, er komen vaak
nogal wat metaforen voor en inder-
daad, flashbacks worden ook nogal
eens gebruikt. Het gebruik van recen-
sies en uittreksels door de deelnemers
moedig ik niet aan. Ik kan me voorstel-
len dat ze graag een achtergrond willen
hebben tijdens het lezen van het boek,
maar ik vraag hun toch om het lezen
van een recensie tot het einde te bewa-
ren. [k vind het leuk om tijdens de
leeskring zelf te komen van een sub-
jectieve interpretatie tot een diepere

betekenis. Vaak worden in een recen-
sie al alle thema’s en motieven be-
handeld. Wel heb ik beloofd om bij de
eerstvolgende bijeenkomst één recen-
sie voor iedereen te kopiéren en geza-
menlijk te gaan kijken naar de ken-
merken. Wat staat er vaak in een
recensie en hoe kunnen we deze het
best gebruiken in de leeskring?

Problemen

Wat zijn nu de problemen waar ik
tegenaan liep en die ik niet verwacht
had? De groep bestaat uit zeven dames
waarvan er vijf in ‘De Vonk’ wonen en
twee elders. De vijf dames die in ‘De
Vonk’ zelf wonen, kennen elkaar al
redelijk tot goed. Zij zien de leeskring
niet per se als een manier om hun ken-
nis over boeken te verbreden, maar
vooral als een manier om in contact te
kunnen komen met de medebewoners.
Bij de dames die elders wonen, ligt het
enigszing anders. Voor hen is de lees-
kring slechts een manier om meer lite-
raire kennis op te doen. Zij zijn dan
ook lid van meerdere leeskringen,
elders in de stad. Deze situatie zorgt
wel eens voor kleine probleemsituaties.
Vijf van de zeven deelnemers willen
nogal eens afwijken van de literaire
discussie. Voor hen is het minstens

zo belangrijk om even te kunnen bij-
kletsen over de kleinkinderen of over
de buurvrouw met de enge ziekte.
Twee van de zeven dames hebben hier
echter geen oren naar. Zij kennen
niemand echt goed en hebben er, zo
lijkt het, ook niet echt behoefte aan om
andere mensen te leren kennen. Voor
hen is de leeskring puur een leererva-
ring. Ikzelf zie de leeskring als een
belangrijk sociaal ontmoetingspunt,
vooral voor deze vijfenvijfitgplussers,
maar ik zal toch moeten schipperen
tussen de verschillende ideeén van de
deelnemers. Vooralsnog probeer ik de
pauze zoveel mogelijk te reserveren
voor persoonlijke gesprekken. En in
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het tweede gedeelte van de bijeen-
komst, als de belangrijkste informatie
over het boek toch al naar voren is
gekomen, leg ik het accent meer op de
persoonlijke ervaringen met het boek.
Vaak komen dan gesprekken los over
jeugdherinneringen die het boek
opriep. Op deze manier krijgen de
deelnemers dus nog een kans om over
hun eigen leven te vertellen.

De eigen ervaringen die ter tafel
komen, zijn weer de basis voor een
geheel nieuw probleem. Veel boeken
die behandeld worden, beschrijven
perioden die ikzelf nooit meegemaakt
heb. Ik kan er wel veel over gelezen
hebben, maar dat is dan ook alles.
Het boek Gesloten huis van Nicolaas
Matsier bijvoorbeeld, speelt zich voor-
namelijk af in de jaren "5o. Tkzelf heb
natuurlijk wel verhalen over bekrom-
penheid en spruitjeslucht gehoord van
mijn ouders en grootouders, maar
weet er verder weinig van. Dat zorgt
nogal eens voor opmerkingen in de
trant van ‘Ja, daar weet jij natuurlijk
niks van, he? Jij bent van een heel
andere generatie. Ach, wat hebben
jullie nou meegemaakt, niks toch?’

Ik moet dan altijd erg glimlachen en
trek me er maar niks van aan.

Tk ben me ervan bewust dat de lees-
kring voor veel vijfenvijftigplussers
niet alleen een manier is om kennis te

maken met literatuur, maar dat ook het

sociale aspect een grote rol speelt. Ik
wil dan ook niet te veel de nadruk leg-
gen op het literaire karakter van een
boek, maar vooral ook op de eigen

ervaringen met het boek en de ervarin-

gen die worden opgeroepen door het
boek. Dat zorgt altijd voor veel
gespreksstof. Tk denk echter dat het
een het ander niet uitsluit. Zeker bij
gebruik van de trefwoordprocedure
kan er een goede combinatie ontstaan

van een mooie literaire analyse van een

boek, gelegenheid tot uitwisseling van
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ervaringen en tegelijkertijd het onder-
houden van sociale contacten. De lees-
kring heeft het gewoon allemaal!#f

Noten

I. Wam de Mooz, ‘Aspecten van literatuur-
onderwijs — Over tekstbestudering en
tekstervaring van Lubbers tot Waldman’.
In: Levende Talen, nr. 390 (1984),

pp- 143-I5T.






