
Lezen doet schrijven en schrijven doet lezen

Het lijkt een logische gedachte dat creatief schrijven en lite-
ratuur lezen veel met elkaar te maken hebben. Wie veel
proza of poëzie leest, komt bivoorbeeld in aanraking met
allerlei verschillende genrekenmerken en zal die genreken-
merken daardoor wellicht ook zelf kunnen toepassen. En
omgekeerd: het likt waarschijnlijk dat wie zelf verhalen of
gedichten schrijft,  meer gemotiveerd is om ook verhalen en
gedichten van anderen te lezen. Maar is er een wetenschap-
pelijke basis om een wederzijdse relatie tussen creatief schrij-
ven en het lezen van literatuur te veronderstellen?
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Om de vraag naar de verhouding g
tussen creatief schrijven en literatuurl
lezen te kunnen beantwoorden deed

Marleen Kieft een literatuurstudie in

opdracht van Stichting Lezen enP	 g
Stichting Schrijven. Ze zocht ing Schrijven

 databases naar onder-

zoeksartikelen uit binnen- en

buitenland die het lezen van literatuur

en creatief schrijven met elkaar inl
verbandroberen te brengen.P	 g
Wat wordt er onder creatief schrijvenl
verstaan? In brede zinaat creativiteitg
om het tot stand brengen vang
roducten die assen binnen deP	 P

situatie of hetenre dat wordtg
beoefend, en tegelijkertijd origineel eng l	 J	 g
vernieuwend zijn. Vaak wordt nog alszijn.	 g
derde kenmerkenoemd dat hetg

roductpersoonlijk is en iets uitdruktP	 P	 l
van de maker. Deze algemene definitieg
van creativiteit sluitgoed aan bij deg	 bij

definitie die de Leidse werkgroepg P
Moedertaaldidactiekeeft van creatiefg
schrijven: een verzamelnaam voor all
die vormen van schrijven waarbijschrijven waarbij

`fantasie originaliteit, en hetg	 ,
verwerken van subjectieve ervaringensubjectieve	 g
centraal staan'. Opdrachten creatiefP

schrijven hoeven niet perse te bestaanschrijven	 P
uit het zelf schrijven van hele verhalenl
ofedichten. Het kan ook gaan omg	 g
o drachten zoals `Schrijf een passageP	 1	 P	 g
in het verhaal vanuit een ander

 of `Schrijf een ander eindeperspectief,'	 l
aan dit verhaal ' of `Schrijf een dialoog g
tussen twee hoofdpersonen.'P

Literatuuronderzoek
Het literatuuronderzoek wasgericht og	 op
de volgende onderzoeksvragen:g	 g
r. Wat	 eorezijn de belangrijkste th-zijn	 gl

tische opvattingen over de invloed

van creatief schrijven op het lezenl	 P
van literatuur? Welke empirischeP
onderbouwing bestaat er voor dezeg
opvattingen?

2. Wat	 eorezijn de belangrijkste th-zijn	 gl
tische opvattingen over de invloed

van het lezen van literatuur op hetP
creatief schrijven? Welke empirischeschrijven?	 P
onderbouwin bestaat er voor dezeonderbouwing

opvattingen?

0 vallend genoeg bleek dat er welP	 g	 g
empirische onderzoeken zijn gedaanP	 zij

 de invloed van het lezen van

literatuur op creatief schrijven, maarP	 l

dat ereen onderzoeken met eenergee
wetenschappelijk empirisch karakterPP l	 P
zijn te vinden die zich richten op dezijn	 P
invloed van creatief schrijven op hetschrijven P
lezen van literatuur. Ten aanzien van

de eerste vraag vonden we wel voorna-g
melijk Nederlandstalige) artikelen metl	 g
anekdotische of theoretische 	 jbeschri-

vin en bijvoorbeeld van docenten dieg	 ,	 l
verslag doen van hun ervaringen in deg	 g
klas. Deze artikelen zijn daarom ookJ
opgenomen in het literatuuronderzoek.Pg

Invloed van creatief schrijven op het1	 P
lezen van literatuur
`Er loopt een lijn van creatief schrijvenP	 lijn	 schrijve

 creatief lezen.' (Marita De Sterck)

De artikelen waarin verondersteld

wordt dat creatief	 lschrijven het lezen

van literatuur beïnvloedt, kunnen in

tweegroepen verdeeld worden. We

vonden artikelen die als verklaring
geven dat creatief schrijven de leesmo-g	 venl
tivatie vergroot. Daarnaast stelt eeng
aantal artikelen dat creatief schrijvenl
de kennis vergroot en de vaardighedeng	 g
versterkt die nodig zijn om literatuur teg zij

 en te begrijpen.

N. Decker betoogt dat creatief schrijveng	 schrijve
 in lezen stimuleert, ook bijP	 ^	 bij

leerlingen die een taal achterstandg
hebben of bij 	 en die nietl leerlinge

 zijn. M.B. Sa er ontwierp zijn.	 g	 P
een lessenserie die als doel had de

motivatie van leerlingen om te gaang	 g
lezen te vergroten. Zij liet haarg	 Zij
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g	 lleerlingen schrijven naar aanleiding
van literaire verhalen: nadat op
klassikale wijze een verhaal wasJ
gelezen, liet Sa er de leerlingen en hung	 g	 g
reactie op het verhaal beschrijven, hetP	 l	 ,
verhaal herschrijven of een

	

J	 eigen
verhaal maken. Leerlingeng gingen op
den duur meer betrokken en actiever
lezen en schrijven. Marita De Sterckl
heeft vergelijkbare ervaringeng l	 gen
opgedaan in haar buitenschoolsepg
schrijfcursussen, waaraan ookl
jongeren eren met dyslexie, met het Neder-g
lands als tweede of derde taal enae
jongeren uit taalarme milieusl g
deelnamen. Ook bijbi cursussense creatief
schrijven voor volwassenen is del
ervaring dat creatief schrijven hetg	 schrijven e
leesplezier vergroot, zoals W.P W

Mooiman laat zien. Literatuur komtMooijma

dichterbij cursisten te staan als zs ze zelf
gedichten hebben geschreven. Dg	 g	 Door
hun eigen ervaring met creatieveg	 g	 eve
processen bleken cursisten beter in
staat literaire werken van anderene te
beoordelen.

De Leidse	 g Pwerk roe Moedertaaldi-
dactiek benadrukt het oefenene met
literaire technieken en struct ruu ken-
merken van verhalen. Wanneer
leerlingen zelf hebben e robeerd omg	 geprobeerd
een karakter te beschrijven, een beeld-bee d
spraak toe te passen of een themap	 p	 a
vorm teeven	 dezeg	 ,aang eze ver

ecten voor hen meer leven. Mooimanp	 Mooijma
 N. van Leersum bevestigen dat jeg	 l

literatuuras echt gaat begrijpen alsp	 g je
zelf hebtewerkt met literaireg
technieken. De Sterck zet het zo:g
`Literaire	 scompetentie en beoordelin -

	

P	 beoordelings-
 en kunnen groeien als jongeg	 g	 l g

mensen op literaire valkuilen botsen,P
als ze als amateur mogen ploetereng P
met hetereedscha van de vakman'.g	 P

Het lezen van literatuur beïnvloedt
creatief	 1schrijven?

j`Schrijven leer je aan de hand vanl 
boeken van anderen. Je moet lezen,

lezen, lezen, en altijd weer nadenkenl
over wat je gelezen hebt.' (Bartg
Moeyaert in Vingeroefeningen)Y

Naar de invloed van literatuur lezene op
het creatieve schrijven zijn verschil-t	 l e schil-
lende experimentele onderzoekenp	 oe en
gedaan. Deze onderzoeken zijn mg	 ^ met
nameericht op leerlingen in het

	

g	 P	 g
basisonderwijs en vooral afkomstigJ	 o sti uitg
Amerika. De resultaten lijken echterlijken c ter
ook van belang voor leerlingen ign
Nederlands, zowel in basisonderwijs sl
als het voortgezet onderwijs.g	 ls
Literatuur kan voor jonge kinderen een	J g 	 ee
springplank zin voor het schrijven vanzijn	 l	 a
eigen verhalen, zo blijkt uitverschil-g	 ^	 verscl
lende bronnen. P.J. Lancia verzameldee amelde
een jaar lang alle schrijfproducten van

	

jaar	 g	 lP
zijn leerlingen uit groep vier en n ll	 g	 g P	 -a aY
seerde ze. Hij richtte zich op literary P 	rY
borrowing, 	 door leerlingen selecterenectereng,	 eg
en manipuleren van ideeën uit verhalenP
die ze lezen of horen en het verwerkenrwe en
van die ideeën in eigen teksten. Hij l

vond de volgende vormen: r leerlingeng	 g
namen eengeheel plot over en herver-g	 P
telden het; (2) leerlingen namen eeng
personage over en lieten dat andereP	 g
avonturen beleven; leerlingen namen^3	 g
onderdelen van een verhaal over,
bijvoorbeeld de setting of een titel;l	 g

leerlingen namen genre-elementen.(4)	 g	 g
over; ofleerlin engebruiken infor-5	 g g
matie uit non-fictieboeken en verwerken

die in een verhaal.

T. Cairney vond een vergelijkbaarY
resultaat bij leerlingen uit roe acht.l groep
Zij richtte zich vooral op de intertek-J	 p
stualiteit tussen verhalen die leerlingeng
lezen en verhalen die ze schrijven. Zij l
stelde in interviews met leerlingen vastg
dat intertekstualiteiteen onbewustg
verschijnsel is, maar dat leerlingenl	 ^	 g
zich er bewust van zin dat zeJ
elementen uitgelezen verhalen

gebruiken in hun eigen teksten.g	 g
Een voorbeeld van deze intertekstua-

liteit is het overnemen vanenre-g
kenmerken. C.I. Bearse zette een
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kleine studie op waarin een leerkrachtP
en zijn groep vijfgedurende zes wekenl g	 P l g
intensief met sprookjes werkten. DeP	 l
kinderen lazen s rookjes er werden

	

P	 l^
sprookjes voorgelezen, er werd overP	 1	 g

 en de leerlingen schrevengesprokeng
zelf s rookjes. Het bleek dat desprookjes.
kinderen veel elementen van het
sprookjesgenre zelf toe asten in huntoepaste

 en in staat waren elementen uit
verschillende sprookjes te verwerken inP	 l
hun eigen tekst. Het horen en lezeng
van sprookjes is ook voor kinderen metP	 l
schrijfangst of een negatieve schrijfl	 g	 g	 l
houdingen goede manier om hung	 g
creatieve schrijfvaardigheid tel	 g
vergroten. A. Hoewisch werkte metg
achtjarige leerlingen uitprobleem-l g	 g	 P
wijken vaak met nare ervaringenwijken,	 g
rondomeweld en drugs, en slechteg	 g^
thuisomstandigheden. Deze kindereng
overwonnen door deelname aan een
sprookjesproject hun schrijfanschrijfangst,l	 g
waren in staat tot het schrijven vanl
langere teksten, met genrekenmerkeng	 ^	 g
en complexere woorden, en verwerktenP
bovendien hunersoonlijke ervaringenP	 l	 g
in de eigen teksten.g
Als het lezen van literatuur het creatief
schrijven dan positief beïnvloedt lijktschrijven	 P beïnvloedt

 integreren van literatuuronderwijsg	 l
en onderwijs in creatief schrijven een

	

onderwijs	 schrijve
logische stap. Uit een studie van D.C.g	 P
Simmons bleek dat eeneïnte reerdg	 g
curriculum (literatuur en creatief
schrijven) positieve effecten heeft ol	 P	 op
creatief schrijven van leerlingen in deschrijven	 g
tweede klas van het voortgezetg
onderwijs. Twee groepen werdenonderwijs.	 g P
vergeleken: een experimentele groep 'g	 P	 g P
die leerde verhalen	 lschrijven in combi-
natie met verhalen lezen en begrijpen.
Daarnaast was er een controlegroep, bijg	 P^ l
wie het onderwijs in literatuur apart

	

onderwijs	 P
werdehouden van het onderwijs ing	 onderwij
schrijfvaardigheid. De leerlingen uit de1	 g	 g
exexperimentele groep schreven verhalenP	 g P
met meer ontwikkelde karakters en
contexten.

Het is niet alleen belangrijk voorgl
creatief schrijven dat leerlingen metschrijven	 g
literatuur in aanraking komen, maarg
de kwaliteit van de literatuur is ook van
belang. J.H. Dressel zette eeng
onderzoek op onder elfjarige  leerlin enPleerlinge

 werden voorgelezen. Ze selecteerdeg
verschillende detectiveverhalen,
geschreven voor deze leeftijdsgroepg	 l g P en
ontwierp een score-instrumentP
waarmee ze literaire kwaliteit van
boeken kon scoren. De vraag is nu ofg
de kwaliteit van de literatuur waar
leerlingen meer in aanraking komen,g	 g
van invloed is op de kwaliteit van deP
verhalen die leerlingen schrijven. Zeg schrijven

 tweegroepen: bij de helft vanbij
de leerlingen werden detectiveverhaleng
voorvoorgelezen en besproken die hoog P	 g
literairenoemd kunnen worden,g
onder andere door een origineel plot,g	 P
oed uitgewerkte personages, engoed g	 P	 g^

literaire stijl. In de andere helft van del
roe werden ook detectiveverhaleng P

voorgelezen en besproken, maar vang	 P
een minder literaire soort. Om de
ontwikkeling van de leerlingen teg	 g
kunnen vaststellen schreven leerlingeng
als voor- en natoets zelf een detective-
verhaal. Uit de resultaten bleek dat
eigenschappen van verhalen die
leerlingen horen door hen wordeng
overovergenomen: een rijkere literaire tekstg	 rijker

 wordt voorgelezen, zorgt voorg	 ^	 g
rijkere zelf geschreven verhalen.rijkere	 g
VerVergelijkbare resultaten werdeng l
gevonden in andere studies door
L.M.	 PPhilli s en M. Barrs.

Nieuw onderzoek
Uit deze literatuurstudie van Marleen
Kieft bleek dat er nog maar weinig g
empirisch onderzoek is gedaan naar deP	 g
wederzijdse relatie tussen creatiefl
schrijven en literatuur lezen in hetl
voortgezet onderwijs, terwijlg	 l^ terwij

 kennis over de aard van
deze relatie belangrijke gevolgen voor

	

g l g	 g
het onderwijs kan hebben. Daaroml

heeft Stichting Lezen opdracht gegeveng	 P	 gg
tot een vervolgonderzoek dat is gestartg	 g
o I november 2004 en uitgevoerdP	 4	 g
wordt door Hein Broekkamp en TanjaP	 l
Janssen.  In het onderzoek wordt
nagegaan of sterke literatuurlezers
beter zijn in creatief schrijven danzijn	 schrijve
• literatuurlezers. De bedoeling
is dat in 2005 nog een vervol 	 -s g	 ong
derzoeklaatsvindt naar de vraag of

	

P	 g
sterke creatieve schrijvers beter1
literatuur lezen dan zwakke creatieve
schrijvers. We richten ons hier echterl
op de eerste studie.P
Er wordt eenroe samengesteld vaneengroep	 g
zestienproefpersonen. De helft van P
deze leerlingen bestaat uit sterkeg
literaire lezers, de andere helft uit
zwakke literaire lezers. Deerroef -P P
sonen lezen ieder vier literaire teksten,
bijvoorbeeld twee korte verhalen enl
tweegedichten, en schrijveng	 ^ schrijven
vervolgens twee creatieve teksten,g
bijvoorbeeld een verhaal en eenl
gedicht. Na het lezen wordt leerlingen eng
steedsevraa d om op mondelingeg	 g	 P	 g
wijze een interpretatie van de tekst tel	 P

even aan de hand van een gegevengeven	 gg
reeks open vragen.

	

P	 g
Deroef ersonen worden op re 	 -

	

P P	 P resenP
tatieve lwijze geworven onder Neder-g
landse vwo- leerlingen en Vlaamse5	 g
leerlin en van een vergelijkbaarg	 g l
niveau, de derderaad. In een laterg
stadium van ons onderzoek willen wijl
ook volwassenroef ersonenP P
betrekken. Voor de Nederlandse
leerlingen baseren wij het onderscheidg	 wij
tussen sterke en zwakke literaire lezers
op een eerder onderzoek naar literaireP
leesprocessen dat aan ons instituut isP
uituitgevoerd. De leerlingen die toeng	 g
o vallend sterk scoorden of juistP	 juis
 vallend zwak nodigen we uit voorP	 g

het nieuwe onderzoek. Voor de
Vlaamse leerlingen vragen wij deg	 g wij
leraar sterke en zwakke literaire lezers
aan te	 erwijzen. Omdat we proefper-wijzen.	 P	 P
sonen zowel lees- als schrijftaken laten1
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uitvoeren kunnen we verifiëren of onze
indeling klopt.g P
De lees- en	 lschrijftaken worden indivi-
dueel uitgevoerd waarbij de ro er

	

ef	 -g	 waarbij P	 P
sonen hardop zeggen wat ze denkenP gg
bij het lezen of schrijven. Deze	 -e hardop-l	 schrijven.	 p
denkmethode diean baar is in hetg g
onderzoek naar lees- en	 -rschrijf̂po
cessen stelt ons in staat de gedachte-
processen van leerlingen te bestu-P	 eng
deren. Onze veronderstelling is datg
sterke lezers niet alleen de tekst beter
begrijpen dan zwakke lezers maar dat
zij ook een ander leesproces hebben.zij p e.
Zo zullen zij zichzelf bijvoorbeeldzij	 l
meer vragen stellen bij de tekst. 0g	 l	 Op
eenzelfde wijze veronderstellen we datl
sterke lezers niet alleen een betere
tekst	 nlschrijven maar ook een ander

plees roces hebben dan zwakkea e lezers.
Zij zullen bijvoorbeeld langer en beterl	 bijvoorbeeld	 g
nadenken voordat zeaan schrijven.g	 c even.
De aandachtaat echter in eersteg
instantie uit naar deroductdata. DatP
wil zeggen, de kwaliteit van de in

	

gg	 e ter-
retaties die leerlingen van degegevenP	 g 

teksten hebben verwoord en de
kwaliteit van de creatieve ke teksten die zij
hebbeneschreven. Deze kwaliteit

	

g	 a teat
wordt	 -vastgesteld door drie onafh nkg	 a e

►^`.^►

lijke beoordelaars. De kwaliteitscriteriasc iteria
die deze beoordelaars hanteren worden
van tevoren bepaald met behulp vanP	 P
eenpanel van respectievelijk literatuur-P
deskundigen en deskundigen op hg	 g	 pet
gebied van creatief schrijven. Criteriag ^ te ia
die voor de interpretatie van dekkorte o te
verhalen enedichten in aanmerking g
komen zijn het begrijpen van del
semantischeelaa dheid in hetg g

j	 tekst.bijzonder het thema van de t st. Dit
begrip kan dieper of oppervlakkiger

	

g p	 p
zijn. Criteria voor het schrijven zullenzijn.	 ^
betrekking hebben op het originaliteitaliteitg	 P	 g
van de tekst en deassendheid bij hetp J

e even schrijfdoel.gegeven	 l
In september 2005 verwachten wij de

	

P	 5	 wij
resultaten van deroductdata teP
kunnen rapporteren. Daaruit mpp	 tmoet
blijken of sterke literaire lezersblijken	 es
inderdaad ook sterke creatieve
schrijvers zijn.

	

l	 l
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