





In 2002 creéerde Stichting Lezen de
mogelijkheid om de onderzoeksgege-
vens te verwerken. Er bleken twee
behoeftes te bestaan. De eerste was om
de enquéte naar leesbeleving aan een
grotere groep leerlingen voor te leggen
en de tweede was om via interviews
dieper op een aantal tekstfragmenten
in te kunnen gaan. De Rooi Pannen,
een scholengemeenschap voor vinbo in
Tilburg, bood gastvrijheid om bij 170
leerlingen uit de tweede klassen de
enquéte af te nemen. Ook konden
twaalf leerlingen geinterviewd worden.

Weinig lezen

De veelgehoorde generaliserende
opmerking ‘leerlingen in het beroeps-
onderwijs willen niet lezen’, is onjuist
gebleken. Wel is het zo dat leerlingen
in het vmbo gemiddeld weinig lezen.
Ook bij deze onderzochte groep was
dat het geval. Onderzoek van Lilian van
der Bolt heeft uitgewezen dat frequen-
te lezers vaker emoties ervaren tijdens
het lezen en bovendien zijn hun emo-
tionele ervaringen genuanceerder en
afwisselender dan bij minder frequen-
te lezers. Bij het analyseren van reac-
ties op vragen en stellingen die in dit
verkennend onderzoek gebruikt zijn,
bleek dat grote groepen leerlingen tel-
kens weer kozen voor een antwoord als
‘gemniddeld’ of ‘ik weet het niet’. Dat
kan dus heel goed verband houden met
hun geringe leeservaring.

Veel leerlingen waren niet gewend om
zichzelf er bewust van te maken wat
hun mening over en gevoelens bij een
tekst waren. Dat is wel een vereiste als
emotiesocialisatie van jonge mensen
serieus genomen wordt. Eén van de
stappen in het proces van de emotie-
socialisatie is dat een persoon in staat
moet zijn om te begrijpen dat het eigen
emotioneel expressief gedrag effecten
kan hebben op de gevoelens van ande-
ren. Voor alle leerlingen, en dus ook
voor vmbo-leerlingen, is het uiterst zin-

vol om rekening te leren houden met
de gevoelens van anderen. Inlevings-
vermogen en de betrokkenheid bij ver-
halen bewerkstelligen een beter begrip
voor de gevoelens en emoties van ande-
ren en dat heeft weer effect op ervarin-
gen die mensen naar aanleiding van
gebeurtenissen in de werkelijkheid
beleven.

Gemiddeld lezen de jongens in het
vmbo het minst. Dat is dus slecht voor
hun emotiesocialisatie. Lilian van der
Bolt heeft bovendien geconstateerd dat
meisjes vaker dan jongens geneigd zijn
een tekst te gebruiken ter reparatie van
de stemming en ter herstel van de
affectieve balans. Ook voor hun per-
soonlijke welbevinden is het dus jam-
mer dat met name jongens zo weinig
lezen.

Tijdens de eerste interviews bleek al
snel dat het voor veertienjarigen in het
beroepsonderwijs lastig is om spon-
taan een antwoord te geven op de
vraag: ‘Wat voor een gevoel kreeg je tij-
dens het lezen?’ Dat wilde niet zeggen
dat ze niet emotioneel betrokken
waren bij een fragment, want als bij-
voorbeeld gevraagd werd of ze iets der-
gelijks zelf wel eens hadden meege-
maakt of wat hun mening was over het
gedrag van een verhaalpersonage, dan
kwamen al snel typeringen als: ‘Ik zou
vreselijk kwaad zijn.’ of: ‘Ik zou me
heel verdrietig voelen.” Leerlingen kon-
den zich werkelijk verplaatsen in de
personages en zich verbeeldden hoe zij
zich in bepaalde situaties zouden
gedragen.

De leerlingen uit de onderzoeksgroep
scoorden laag bij het invullen van de
lijsten over leesbeleving zoals die door
Saskia Tellegen en Jolanda Frankhui-
sen als meetinstrumenten zijn opgeno-
men in Waarom is lezen plezierig?

Een tekst als ‘De biefstuk van het zoete
water’ leverde veel reacties op, die stuk
voor stuk getuigden van grote emotio-
nele betrokkenheid. Bij zo'n respons

valt nauwelijks voor te stellen dat de
meeste leerlingen bij de enquéte naar
leesbeleving uitkwamen op de consta-
tering dat ze zich bijna nooit emotio-
neel betrokken voelden bij verhalen en
toch hadden ze dat wel zo ingevuld. In
het verhaal mishandelt de vader zijn
zoon Johan door hem vaak geheel
onverwacht een harde tik te geven. Een
directe referenti€le verwijzing zal
hopelijk voor de leerlingen niet aan de
orde zijn geweest, maar een vergelij-
king met de verhouding tot de eigen
vader werd wel gemaakt. Vlaamse leer-
lingen hadden een ander referentieka-
der ten opzichte van de verhouding
tussen ouders en hun kinderen dan de
Nederlandse leerlingen. Dat referentie-
kader speelde ook mee bij de beoorde-
ling van Een soort zusje. Meer dan de
helft van de leerlingen uit het verken-
nend onderzoek vond het verhaal
realistisch en er was grote kritiek,
zowel op Eric, vanwege zijn onvriende-
lijke rol ten opzichte van zijn moeder,
als op de moeder, omdat zij racistisch
gereageerd zou hebben. Ook hier was
er weer een duidelijk verschil tussen de
Vlaamse en Nederlandse leerlingen.
De laatsten zouden woedend zijn op
hun moeder, terwijl dat voor de eersten
zeker niet gold. De geinterviewde leer-
lingen van de Rooi Pannen vonden het
gedrag van de moeder zo absurd, dat
ze het verhaal afkeurden: ‘Op die
manier kan iemand gewoon niet reage-
ren, dat is niet volgens de realiteit.” Het
paste niet binnen de normen en waar-
den die voor hen vertrouwd zijn.

Het meest emotioneel betrokken
waren de meisjes bij Little Emma. Zij
waren ontroerd door de tekst en von-
den Emma heel sympathiek. Tijdens
de interviews op de Rooi Pannen ver-
wezen meisjes naar de vele televisie-
programma’s waarin geadopteerde
mensen hun biologische ouders zoch-
ten. Meisjes gaven aan dat ze konden
meevoelen met Emma. De meeste jon-
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gens konden geen uitspraak doen of ze
Emma nu wel of niet sympathiek von-
den. Hoewel er beslist jongens waren
die dit verhaal prachtig vonden, was de
gemiddelde beoordeling door de jon-
gens duidelijk verschillend van de
meisjes. De jongens konden zich geen
oordeel vormen over Emma en waren
daardoor minder emotioneel betrokken.

Identificatie

Wanneer ging nu emotioneel betrokken
zijn over in identificatie? Die grens
bleek heel diffuus. Leerlingen moesten
een verhaalpersonage beslist sympathiek
vinden om zich ermee te kunnen identi-
ficeren. Daartoe moesten ze kunnen
begrijpen waarom die verhaalfiguur op
een bepaalde manier handelde. Vanilla
was een verhaalpersonage waar de
meeste leerlingen geen vat op konden
krijgen. Ze wisten niet hoe ze haar
moesten typeren en konden vervolgens
ook niet beslissen of Vanilla nu wel of
niet sympathiek gevonden moest worden.
Emma werd door de meisjes wel heel
sympathiek gevonden en emotioneel
herkenden de meisjes een soortgelijke
situatie. Veel meisjes hebben zich met
Emma kunnen identificeren en dat had
direct consequenties voor de hoge
waardering van de tekst. Zoals beschre-
ven waren de jongens minder emotio-
neel betrokken bij de tekst. Identifica-
tie met Emma was er voor de meeste
jongens niet bij. Dat de hoofdrol ver-
vuld werd door een meisje speelde
zeker bij een flink aantal jongens een
rol. Uit interviews bleek al dat negen
van de twaalf leerlingen de voorkeur
gaf aan een hoofdpersoon van de eigen
sekse. Opvallend genoeg kreeg Little
Emma van de jongens in Hoogstraten
een 8,6 als beoordelingscijfer.

Er waren meer verhalen die een hoge
waardering kregen, maar waarbij iden-
tificatie lastig aan te tonen was. Dat
gold voor Een soort zusje, voor ‘De bief-
stuk van het zoete water’ en ook voor
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De spiegelvrouw. Wel was er altijd een
vorm van emotionele betrokkenheid.
De meeste leerlingen vonden Tamara
uit De spiegelvrouw wel sympathiek,
maar de emotionele lading zat meer in
het herkennen van Tamara’s schrikre-
actie toen het kasteeltje waar de school-
reis naartoe ging hetzelfde bleek te zijn
als het kasteeltje uit haar (helderzien-
de) droom. Leerlingen noemden dit
verhaal erg spannend. Ze bedoelden
daarmee dat ze het griezelig vonden.
Ook dat is een emotie. Dat een flinke
groep van zeventien leerlingen meende
dat zo’'n verhaal niet realistisch was,
had geen effect op de waardering.
Lilian van der Bolt heeft in haar proef-
schrift Ontroerend goed het volgende
geschreven:

‘Ontroering via identificatie (indirecte
ontroering) is slechts een van de
manieren waarop emotie tijdens het
lezen ervaren kan worden. De lezer
kan ook emoties beleven naar aanlei-
ding van in het verhaal beschreven
gebeurtenissen of situaties.’

Uit dit verkennend onderzoek mag
opgemaakt worden dat teksten een
hoge waardering kregen als leerlingen
zich er op de een of andere manier
emotioneel bij betrokken voelden. Dat
gold voor Little Emma, Een soort zusje,
Memo zwijgt, ‘De biefstuk van het zoete
water’ en De spiegelvrouw. Een meer-
derheid van de leerlingen wilde het
hele verhaal lezen.

Bij de bespreking van de emotionele
betrokkenheid ben ik al ingegaan op
het belang van het referentiekader van
de leerlingen en de beoordeling van
een tekst. De leerlingen van de Rooi
Pannen die vonden dat de moeder van
Eric in Een soort zusje vreemd optrad,
haakten af en konden het verhaal niet
meer waarderen. De herkenbaarheid
van de situatie van Emma was voor
veel meisjes juist weer een reden om

Little Emma heel boeiend te vinden.
Maar als de emotie in een verhaal erva-
ren wordt op basis van de gebeurtenis-
sen en niet op basis van identificatie, is
een referentiéle verwijzing niet nood-
zakelijk. Bij De spiegelvrouw speelde het
voor de waardering geen enkele rol of
de leerlingen meenden dat het verhaal
realistisch beschreven was of niet.

Eén tekst is de leerlingen voorgelegd,
waarvan bekend was dat de complexi-
teit groot was: Zoé zwijgt. Voor het
overgrote deel van de leerlingen was
deze tekst zo ingewikkeld dat ze geen
reactie konden geven op vragen en stel-
lingen die bekeken of identificatie
mogelijk was. De conclusie lijkt
gerechtvaardigd dat een tekst dus eerst
begrepen moet worden. Ongeveer de
helft van de meisjes uit Hoogstraten
zei de tekst uit Zoé zwijgt te begrijpen
en te kunnen waarderen. In deze groep
zaten ook de meisjes die zich konden
identificeren met Zoé€.

Conclusie

Uit dit bescheiden onderzoek is gebleken
dat leerlingen in het beroepsonderwijs
zich emotioneel betrokken moeten
voelen bij een tekst om die tekst te
kunnen waarderen. [dentificatie met
een verhaalpersonage is niet absoluut
noodzakelijk, emoties kunnen ook
door de situatie opgeroepen worden.
Referentiéle verwijzingen zijn met
name van belang bij de waardering als
er in het verhaal sprake is van een
bepaald gedrag van personages dat
emoties oproept. De leerling toetst dat
gedrag aan zijn eigen referentiekader
op het gebied van waarden en normen.
Leerlingen bleken zeer te verschillen in
hun leesgedrag en daardoor beschikten
zij niet over dezelfde leeservaring en
hadden zij ook niet dezelfde interesse
in bepaalde tekstfragmenten. Om
zoveel mogelijk leerlingen plezier te
laten beleven aan fictie, zal er dus door
de docent gekozen moeten worden






